
5 ERRORES COMUNES EN FENG SHUI Y 
CÓMO EVITARLOS.

El Feng Shui no es una moda, es una herramienta milenaria para mejorar tu vida a través del 

espacio que habitas. Pero muchas veces, al comenzar, cometemos errores que bloquean el flujo 

natural de energía (QI) en nuestra casa. Esta guía te ayudará a identificar los 5 errores más 

frecuentes y, lo más importante, te enseñará cómo corregirlos con ajustes simples, conscientes y 

transformadores.
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1. Entrada bloqueada o descuidada

Error común: 

Una entrada sucia, desordenada, con objetos rotos, zapatos amontonados, luz fría o tenue, pintura 

descascarada, o una puerta que no abre bien.

Por qué es importante: 

La entrada es la boca del Qi, el canal por donde ingresa la energía vital, las oportunidades y la 

prosperidad a tu hogar. Si este punto está bloqueado o descuidado, todo en tu vida puede 

volverse más lento, estancado o difícil de concretar: proyectos, vínculos, finanzas o incluso tu 

crecimiento personal.

Cómo corregirlo: 

✔ Limpia y ordena esta zona todos los días. 

✔ Asegúrate de que la puerta abra completamente, sin obstáculos. 

✔ Agrega una planta sana, una lámpara cálida o un objeto que te inspire alegría. 

✔ Evita acumular zapatos, bolsas, basura o cajas.

TIP: Una alfombra limpia, de buen material ( y en buen estado, da la bienvenida al Qi y a 

nuevas oportunidades.
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2. Cama mal ubicada en el dormitorio

Error común: 

Dormir con la cabeza bajo una ventana, sin respaldo, con un baño justo detrás, un espejo frente a 

la cama o una puerta alineada directamente a ella.

Por qué es importante: 

Tu dormitorio es el lugar donde regeneras tu energía emocional y física. Una mala ubicación de 

la cama puede generar insomnio, ansiedad, irritabilidad o problemas emocionales y de pareja.

Cómo corregirlo: 

✔ Coloca la cama en “posición de comando”: que puedas ver la puerta, pero sin estar alineada 

directamente con ella. 

✔ Asegura una cabecera firme, sólida y anclada. 

✔ Usa cortinas gruesas si hay una ventana detrás de la cama. 

✔ Evita espejos frente a la cama.

TIP: El orden en tu dormitorio refleja tu orden interno. Haz de este espacio un acto de amor 

propio.
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3. Fugas de agua o filtraciones

Error común: 

Ignorar llaves que gotean, cisternas defectuosas, techos con goteras o filtraciones mal reparadas.

Por qué es importante: 

En Feng Shui, el agua representa abundancia, emociones y flujo vital. Una fuga constante 

simboliza pérdida de dinero, bienestar o estabilidad emocional.

Cómo corregirlo: 

✔ Repara inmediatamente cualquier fuga que detectes. 

✔ Mantén en buen estado grifos, duchas, cisternas y cañerías. 

✔ Revisa el techo y muros para evitar filtraciones ocultas.

TIP: Si tienes fuentes de agua decorativas, mantenlas limpias, con agua en movimiento y sin 

estancamiento.
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4. Acumular objetos rotos, innecesarios o cargados de 

energía negativa

Error común: 

Guardar cosas "por si acaso", conservar regalos que no te gustan “por compromiso” o mantener 

objetos asociados a recuerdos dolorosos.

Por qué es importante: 

Cada objeto guarda una carga energética. Si está roto, olvidado, no te representa o te remite a 

momentos tristes, esa energía sigue activa en tu hogar... y en ti.

Cómo corregirlo: 

✔ Realiza limpiezas profundas al menos 2 veces al año, en especial en cocina, clóset y escritorio. 

✔ Deshazte de todo lo que no uses, no funcione o no te genere alegría. 

✔ Suelta sin culpa: tu casa debe representar quién eres hoy, no quién fuiste.

TIP: Suelta! acumular no va a llenar vacíos internos. Suelta! y haz espacio a lo nuevo.
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5. Vivir en espacios apagados, sin vida ni calidez

Error común: 

Casas frías, con colores opacos, sin luz natural, sin plantas, sin detalles que reflejen tu esencia.

Por qué es importante: 

El Qi necesita vitalidad y movimiento para fluir. Un espacio sin vida genera energía estancada, 

que se traduce en cansancio, falta de motivación y tristeza.

Cómo corregirlo: 

✔ Incorpora plantas vivas y saludables. 

✔ Usa fibras naturales como yute, lino, algodón, lana, madera o cerámica. 

✔ Abre las cortinas cada mañana para dejar entrar la luz. 

✔ Agrega arte, colores naturales (verde, tierra, azul cielo, blanco cálido) y detalles que te 

conecten con tu esencia.

TIP: Las texturas naturales activan el Qi y reconectan tu hogar con la energía de la vida.
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